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摘 要:EML格式是各类电子邮件软件中所支持的一种通用格式，遵循1刃了C习22及其后续扩展。文中对EML格式做了细

致的分析.在此基础上，使用VC作为开发工具，实现了Wind。、vs平台下对E入IL文件中各类相关信息的读取和解码。所实

现的CMail类应用于实际的项目开发中，取得了比较好的效果，能够满足一般用户的需求。用户也可根据自己的需求增加

相应的处理函数，同时文中的分析过程对其它系统平台下的类似需求具有一定的指导作用。
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0 引 言

    E酬[L格式是微软公司在Oudook中所使用的一种

遵循RFC822及其后续扩展的文件格式，并成为各类

电子邮件软件的通用格式。深入了解EM[L格式，是

进行邮件客户端设计、垃圾邮件分析过滤等关于电子

邮件方面开发和研究的必要前提。文中对ENIL格式

做了细致的分析，在VC下设计实现了一个对EML格

式进行分析处理的类并应用于实际的项目开发中，取

得了理想的效果。

1 邮件结构
    为使电子邮件在各种网络和服务器间正常地发送

和接收，人们对电子邮件的格式进行了规定。最初的
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标准RFC822〔’〕规定了电子邮件的一些基本规范，但

只能用于传输文本信息，无法满足用户的需求和网络

技术的发展。因此人们对电子邮件格式陆续增添了新

的内容，即Ml入伍(多用途互联网邮件扩展)，其基本内

容定义于RF〔2045一2049，文中主要讨论RFCZo45[2]

和1诈段046[3〕。

1.1 邮件类结构分析和总体设计

    RFC中定义的邮件结构包括两个部分，即邮件头

和邮件体，两者由一个空行隔开。邮件头包括几个部

分:主题、创建者、收信人以及邮件创建日期等。为传

递多媒体信息，邮件头又增加了邮件体内容类型、邮件

体内容传输编码方式等。邮件体部分包括正文和附

件，结构较复杂，将在第三部分中详细介绍。

    根据以上分析，可以设计一个CMail类，用于打

开、分析和处理EML文件，并返回用户所需的信息，

文中所涉及到的一些主要成员函数如下:

    1现1(〕1犯nMall()//读人邮件文件

    CStringGetFronl ()刀取得邮件创建者

    CStri雌Getsubject()刀取得邮件主题

    比tring诀t611tent()/椒得邮件内容
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    CStringE绝se64一块。妇e(CStrings)/班弘se64编码

的解码

    CStri飞GetBoundary(CStringS)刀读取邮件文本
的边界定界符

    CStringGetTransfe1C记ing(CStringS)刀获取邮件

体传输的编码方式

    CStringGeto刀ltentTyPe(CStringS)/峡取邮件体
内容的类型

1.2 邮件头相关函数的实现

    邮件头中各字段由一或多行文字组成，多行字段

的附加行以一个空格作为开始。各字段由字段名、可

选的空格、冒号、可选的注解空格、可选的字体段组成。

如某Cblltent-Ty阵字段描述为:Content一TyPe:mul-

tipart/mixed;加山ldary二“========二==二

===0041883896==”。

    实现中将邮件读入一个CString字符串中。对于

邮件头部的字段，使用CString提供的Find方法查找
各字段的位置，从该字段的冒号开始直到该字段结束

为该字段的字段体部分。字段结束标志为找到CRLF

结束符且下一行不以空格开始。例如对邮件头的

Subject字段:

    int 诚here=0;

    w同e(侧颐1.Fi耐(“Subject:”，wb叮e)!=一1);

    {if(N肠U.〔记叭t(w比re一1)=‘\n，)bmak;

        e峡where++;

    }从查找Mail中Su均ect位置，且查到的Subject是一行的开

头

    inte以1=wllere;/介nd为Subject字段结束的位置

    w肠le((N肠11.GetAt(即d)!=‘\r，)&&(N肠11.GetAt(end+

2)!二‘’)粼字段结束标志

    。ld++;

    CStringsubject=Mail.Mid(wllere+8，end一wllere一8);刀

subject为所需的字段体

    字段体内容可能是纯文本也可能进行了编码，如

Subject字段，其字段体部分可能是如下形式:“=?

GE2312?B?fM3GvPa49rrcsrt幻7bXE目尺sfx +lfZfi4+

Ml万LSlie以万7tU曳vo二?=”，此时需要进行解码。字

段体中，以“二?”开始，以“?二”结束，中间以“?”分

隔[’]。第一部分指明字符集，如以犯312，第二部分为

编码方式，本例中的B代表1知段石4编码，最后一部分

为具体的主题内容。根据前一步取出的字段体内容，

通过在其字符串中查找“?”将几部分分别取出，根据其

提供的字符集和编码方式，使用后文所述的解码函数

获得文本内容。

    其它与邮件头相关的函数都可以使用类似的方法

实现。

1.3 邮件体相关函数的实现

    MIME中的邮件体部分比早期的单文本文件复杂

很多，实现时要根据其6ntent一Ty详类型决定具体

访问方法。肠ntent一TyPe一般包括文本的类型、文本

使用的字符集等，文本为复合类型时还包括分隔不同

部分的分界字符串(忱山ldary)。

    RF段046定义Cblltent一TyPe 顶层有5种离散类

型和两种复合类型。离散类型是text(文本信息)，im-

age(图像信息)，au面(音频信息)，vid印(视频信息)，

application(其它信息)。复合类型是multipart(多部分

信息)和messa ge(压缩信息)，顶层类型又有其子类型。
正常邮件中，正文文本多是text类型，其它类型大多作

为附件方式存在。由于邮件中可能多种类型并存，且

不同复合类型会相互嵌套，造成了邮件体分析时的复

杂情况。

    1)当邮件体中只出现某种离散的顶层类型时。比

如邮件的。ntent一TyPe类型为Text巾lain[5]，Text是
顶层类型，说明邮件体为文本类型，plain是Text的一

种子类型:纯文本类型。只需要读取邮件头部分的

Cblltent一transfer一En“xling字段，来判断该邮件体部

分(可以根据邮件头和邮件体部分以空行分开这个特

点来提取出邮件体)是否采用了某种编码方式。如果

没有编码，可以在GetCbntellt()中直接返回前面已经

得到的。朋tent值，否则调用需要的编码程序，将解码

后的字符串返回。

    2)当邮件中出现复合的顶层类型时，情况就比较

复杂，下面以较常见的MultiPart为例进行说明。在

MUltiPart类型中，有两个常见子类M认司，从ernat iveo

M议ed类型说明文本内容有多个部分，并且各部分之

间是有次序的，那么在分析邮件体的时候，必须考虑到

其内容的顺序，按其原先出现的顺序来提取出邮件体

内容。而Aitema tive说明文本是以多种类型出现的相

同内容，接收者可以根据用户的需要来提取所需要的

类型或者默认将所有的类型均显示出来。邮件体中各

个部分之间以加明dsry分隔。

    碗山ldary是边界定界符，一般由两个连字符‘一’

(0xZD)和紧跟着从邮件头Cblltent一TyPe 中取来的参

数值组成(如1.2中所述)，用于分隔邮件体内容的不

同的各个部分。

    在分析邮件体的正文文本时(此处以邮件中出现

的是Multipart的陇xed和川ternative两类为例，若要

实现其它复合类及其子类可以相似的方式实现)，可在

GetC冶ntent()中调用一个递归函数。其具体程序流程

如下:

CSt‘ngGetO〕ntentl(CStnI瑶。)//s为邮件字符串
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{若。为空，则返回NULL;

      读出5中的G)ntent一T刃芜类型;

      if(、为离散类型)

      {如果不是用户需要显示的类型，则返回Nt几L;如果

是，则根据邮件正文与邮件头以空行分开的特点，使用5.Find

(“\r\n\八n’’)来找出正文的开头，将正文提取出来赋值给

Sn;

        根据邮件头中的G〕ntent一transfer一ccxUng的内容，来

判断邮件使用何种编码方式，使用相应的解码程序来还原字符

串sn，还原为伐”ltent 字符串;

        返回还原的正文;}

      dse{/几为复合类型情况

        判断复合类型的子类型为何种情况;

        根据邮件头中的肠明da尽，读出邮件正文中的边界字

符串;

        同上操作提取出邮件体部分;

        case (M认ed)://当其子类型为多个有次序的部分时;

          {

        用户所需要的类型置为碰;/南U说明在读人邮件时将

所有内容都读人}

        case (川ternative)://当其子类型为多个形式的单一类

型时;

        {

        读人用户需要的类型标识，若无标识，则默认用户需要

显示所有的类型，则用户所需要类型也置为all;}

    根据加朋dary，将5分为第一个部分和余下部分

分别赋值给sfirst，srest ;

    contellt二GetCblltentl(sfirst)+GetCbntentl

(srest);}}

    同样，在提取邮件体中的附件的时候，程序框架同

上述的提取邮件体的正文文本的程序基本相同，只是

在5为离散类型的情况的开头加人如下判断:

    读人Cblltent一DisPos ition的内容，如果其放置位
置为附件，即Cbntent一nslx巧ition的内容是attachment
时才继续进行下面的操作，否则返回卜旧口J。

个字符重新表示。若编码后的位数不是4的整数倍，

在最后以“二”来填充。如字符串“hello”的二进制流

为:“011010000l10010l01l0l100Ol101l00O1101111”，

6位一组并补零后得到:“011010，000110，010101，
101100，011011，000110，111100”(a，G，V，5，b，G，8)，

则其E冶se64编码为“aGVsbGS=”，据此可得到相应的

解码流程[6]。

2.Z QP编码

    QP编码主要适用于包含大量7位A以二11码的多

媒体邮件。QP编码方法是对于7位可打印的ASCll

码数据，编码后的数据保持不变，对于非ASCll码的

sbit字节数据，每个字节用等号及其十六进制表示。

如“尊敬”，各字的GB2312码是D7刊，BE别，则其对应

的QP编码为:“=D7 =F’0=BE 二斟”，容易设计出解

码算法。

2.3 字符集的讨论

    文中讨论时使用的字符集为GB2312，实际应用中

邮件标题和内容中所使用的字符集可能还包括其它类

型，如BIGS 等，此时需要使用相应的算法进行解码，

文中不再赘述。

3 结 论

    通过以上讨论，可设计出CMail类用于EN几由阵件

的访问并用于实际的项目开发和研究中，取得了满意

的效果。根据具体需求增加相应的成员函数即可方便

地扩充程序功能。
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